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‘’Cuando es para ti, aunque te quites; cuando no es para ti, aunque te pongas’’.

Cuando hablas de Ecuador primero tienes que hablar de Quito, capital de Ecuador y

epicentro para este tipo de excursiones. 

Localizada en la región de la sierra Ecuatoriana y regida entre lomas, separada por la

virgen de el panecillo dando su frente al norte a la zona ‘’fifi’’, donde seguro hay una

comunidad llamada ‘’del valle’’, y dando la espalda hacia el sur donde está el barrio, el

pueblo, la clase trabajadora. 

La ciudad de Quito aun siendo capital no es muy grande para alguien de metrópoli, sería el

equivalente a una ciudad como Saltillo o Querétaro, no tardas en ver como la ciudad se

transforma en suburbios y sembradíos, y con un centro de ciudad colonial y con una ciudad

entera llena de vida y energía, con gente caminando a todas partes entre complejos

departamentales que es el principal tipo de vivienda, su gente te recibe de excelente

manera y al escuchar que eres Mexicano y que vas a escalar sus montañas se emocionan y

te felicitan, su cultura es muy similar a la de nosotros. 

Por: Raymundo Rios Rodriguez.
23 octubre 2023 
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Como en toda ciudad latinoamericana se hace notar la contaminación, clave para esta

excursión, ya que complicó mis alergias; también se puede ver como el crecimiento de la

población le ganó al crecimiento en la infraestructura asiéndose notar sobretodo en el

tráfico; y según de boca de los locales la delincuencia en forma de asaltos a aumentado,

algo ‘’normal’’ en Latinoamérica, aun así yo me sentí seguro y muy bien recibido en todas

partes y a todas horas y sin que algo me pasara. 

Sobre su comida solo diré que se preparen para comer en cantidades grandes y no dejen

de comer el encebollado, un caldo de pescado que esta de vuelve a la vida cuando regresas

de la montaña. 

Esta es mi segunda ocasión visitando Ecuador, en el 2022 gracias a mi manía de decir que

si a toda invitación a la aventura que me hacen tuve la fortuna de tener un primer

acercamiento a los volcanes ecuatorianos y de formar parte del equipo de ‘’los sherpas’’

conformado por Alan Vélez, Erik Madrazo e Israel Salinas; amigos y maestros para mí. Ese

año visitamos el volcán Rucu pichincha, Cayambe, Cotopaxi y Chimborazo. 

 El año 2023 inició con ganas de regresar a Ecuador, sentía que necesitaba ese rush de

adrenalina que te causa el postrarte ante a tales colosos de montaña, y todo fluyó para que

en las últimas dos semanas de octubre se realizará la excursión en donde me hospede con

Flavio, el guía de montaña, y su familia, quienes hicieron de mi estadía la mejor. 

Chimborazo
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Flavio es guía de montaña, presente liderando la mayoría de los rescates de montaña en la

región, con años de experiencia, él está certificado por la ASEGUIM (Asociación Ecuatoriana

de Guías de Montaña), algo así como la universidad para los guías de montaña. 

En Ecuador hablar sobre guías de montaña es algo de seriedad, es toda profesión, hasta se

escucha hablar de ellos en la radio y entre los mismos guías se escucha hablar sobre quien

como cierto guía está certificado y formado, y como algunos otros son ‘’guías pirata’’. 

Tuve la oportunidad de platicar con Flavio sobre muchos temas del ecoturismo, desde las

ventajas con todo su flujo económico y como puede llegar a ser muy rentable para localidades,

agencias, guías y demás, así como también sobre los accidentes causados en su mayoría por

la inexperiencia de los ‘’guías piratas’’ y la poca regulación que hay hacia ellos; algo que,

desde mi opinión, es una gran constante en Monterrey en estos tiempos. 

Como toda aventura no es aventura si no te suceden cosas que no planeas, de alguna forma

termine en el funeral del padre de un montañista del club de montaña nuevos horizontes en

donde, excluyendo el ambiente a muerte, tuve la oportunidad de conocer a grandes

montañistas en especial a una montañista que llego caminando tambaleante y apoyándose en

un bastón y me conto como llevaba casi un año en recuperación debido a un accidente de

montaña el cual estuvo cerca de ser mortal y que se pudo haber evitado o de mucho menos

gravedad de no haber sido por la negligencia del ‘’guía pirata’’ que llevaba la excursión. 
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Aunque muchas veces considerado un tabú, me atrevo a mencionarlo aquí, el tema de los accidentes

mortales en la montaña fue algo muy presente en esta excursión y es algo a lo cual todos estamos

expuestos al incursionar dentro de la montaña, cruces y altares se hacían presentes en las faldas de

todas las montañas, historias gente que llevaba un año en la montaña sin poder ser rescatada debido a

avalancha o que caían en grietas que no tienen fondo, etc., y en la mayoría de las historias había un

‘’guía pirata’’.

El saber que vas con Flavio te da mucha confianza y su experiencia fue algo que aproveche al máximo

en esta excursión siempre con mentalidad de aprendizaje respondiendo todas las dudas que tenía. 

Esta excursión tuvo tres objetivos: Un curso de escalada de multilargos, un curso de progresión en

glaciar y escalada en hielo, el ascenso al Chimborazo. 

Se inició con el curso de multilargos escalando en una pared artificial de unos cuatro metros de altura

en el club nuevos horizontes, siempre es mejor practicar técnicas nuevas a nivel de piso o a alturas

más razonables para aclarar todas las dudas de una forma segura y después transportar lo aprendido

a la pared, pude practicar los distintos tipos de reuniones y sus distintos usos, equipo y material,

manejo y tipos de cuerda, ascenso con una y dos cuerdas con cordadas de dos y tres escaladores, tipo

de progresión para hacer las cosas más fluidas en la pared, descenso o rappel en multilargo, entre

otras cosas. 

Algo muy curioso es que aunque Ecuador es tierra de montañas y tiene campeones internacionales en

escalada en roca, no hay muchas rutas naturales. Dentro del parque Rucu Pichincha hay una pared

llamada ‘’el politécnico’’ con entre diez a quince rutas de entre veinte y treinta metros de largo,

completamente armadas por el politécnico nacional en su mayoría 5.11’s, el tipo piedra volcánica y

como el ambiente es muy húmedo hay mucho lodo, eso agrega su dificultad ya que la piedra se siente

hueca y floja y las gatas se agarran lodo fácilmente lo cual que no tengan buen agarre y te resbales.

Esta pared a un cañón con una vista de lujo en donde por un lado puedes ver las nubes bajando por el

cañón y del otro la ciudad de Quito. 

Llegar aquí es relativamente rápido ya que está en la ciudad, es la montaña que marca la periferia

oeste de la ciudad, entrando al parque tomas un teleférico que tarda unos cinco minutos en llegar a las

faldas del volcán Rucu pichincha, aquí hay algunas tiendas de snacks y algunos de spots para fotos,

para cumbre del volcán son dos a tres horas caminando, para la pared del politécnico se caminaran

algunos diez minutos hasta llegar a un sendero algo empinado y resbaloso que te lleva a la pared.

Chimborazo
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Al siguiente día despertamos con actitud con ganas de visitar el primer glaciar en el Volcán

Antisana. Tardamos unas dos horas en llegar a la entrada del parque pasando por algunas

provincias mientras los paisajes se iban convirtiendo cada vez más rurales, el camino perdió

el pavimento por un momento para llegar a la entrada de una mina para después de algunos

cien metros convertirse nuevamente en carretera de pavimento que navegaba a través del

cañón con vistas de espectaculares de roca volcánica expuesta naturalmente que llegaron ahí

a consecuencia de las explosiones del volcán miles de años atrás, a lo largo de todo el cañón

también se pueden observar lagos formados del agua del deshielo del volcán fomentando la

pesca de trucho para el ecoturismo. 

Así llegamos a la entrada al parque donde todo se convirtió en paramo, para ese momento ya

estábamos llegando los 5000msnm, por la altura solo crece el pasto, musgo y algunas flores,

en el camino se podían ver algunos Chagras, vaqueros ecuatorianos, arreando a los caballos

que se escapaban de las haciendas vecinas, zorros rojos, venados e infinidad de aves, entre

ellas el cóndor de color negro con manchas blancas en cuello y alas planeando por el cielo. 

Llegamos a un punto en el que para llegar a las faldas del volcán teníamos que tomar una calle

de terracería en la que solo entraba un 4x4 en la que por un lado se formaba una represa con

el deshielo de la cual suministran el agua a la ciudad de Quito, aquí ya se podía ver

majestuosidad de la montaña pero solo en partes debido a la nubosidad que había, así

llegamos a un pequeño refugio a las faldas de la montaña donde íbamos a acampar, montamos,

nos preparamos y nos dispusimos a caminar al glaciar para las prácticas de seguridad y

progresión en glaciar y escalada. 

En este punto ya estábamos arriba de los 5000 msnm.

A espaldas del volcán Antisana, desde el punto en que nosotros estábamos, se encuentra la

selva y toda esa humedad que subía hacia nuestro lado es lo que causaba la nubosidad. Aquí

es donde empieza a entrar en papel la contaminación de la ciudad de Quito ya que

normalmente no me llevo muy bien con las alergias que mantengo controladas pero que al

llegar a Quito se me comenzaron a complicar por el smog ya que no hay camión o transporte

público que no arroje humo negro al arrancar.  

Chimborazo
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Al comenzar a ascender al glaciar para la práctica la flora desapareció, pasó de pasto a

arenales y piedra volcánica, en momentos caminábamos despejado bajo el sol del mediodía en

donde una capa de ropa era suficiente y en otros llegaba una nube con aire helado y húmedo

donde eran necesarias tres capas de ropa y aparte nos dejaba empapados, esto comenzó a

complicar aún más las alergias. 

Después de una hora de caminata llegamos al glaciar y comenzamos la practica desde cosas

tan simples como la forma correcta de usar crampones a tipos de progresiones en glaciar,

como encordarse, que tan largo debería de ser el encordamiento, el uso de tornillos para

anclajes y reuniones en hielo y más. El glaciar tenía pared, tras pared, tras pared, altísimo, se

veían y escuchaban pequeños riachuelos de agua del deshielo y se podía escuchar y sentir el

aire helado que bajaba por entre los cañones del glaciar. 

En una ocasión durante la practica estaba a alguno tres metros de altura practicando como

hacer una travesía con crampones y piolet técnico y escucho que Flavio me dice ‘’sentiste,

tembló, fue un terremoto’’, yo no sentí nada pero se pudo escuchar como tronaba el hielo, baje

inmediatamente de donde estaba. 

Despues de pasar el tarde en el glaciar bajamos al campamento, cenamos y nos dispusimos a

dormir, para este punto yo ya estaba completamente congestionado y sin poder respirar por

la nariz, habré dormido una hora durante la noche por la ansiedad de no poder respirar por

la nariz sumándole que la garganta se estaba cerrando ya que solo respiraba por la boca aire

helado, ya que algo muy importante en esas alturas es la respiración, de estar oxigenando en

un 96% en la ciudad de Quito terminé oxigenando 83%. 

No fue una muy buena noche pero igual recuerdo que al salir de la tienda en la noche ya todo

se había despejado y en el cielo se apreciaba completa la vía láctea, nunca había visto un cielo

tan estrellado, y al voltear a ver la montaña se apreciaba toda completa la montaña con el

glaciar resplandeciendo de blanco donde reflectaba la luz de las estrellas. Durante la noche

también se podía escuchar clarito el estruendo de como caían los seracs de hielo. 

Chimborazo
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Esa noche habremos dormido a -5°C. El volcán Antisana es conocido por su dificultad y
sus pasos técnicos debido a la cantidad de grietas que se exponen, grietas a las que no
les ves fondo y si te caes no te sacan, muchos guías no se atreven a guiar en ella.  Un
lugar hermoso. Al siguiente día al despertarnos decidimos abortar misión ya que
comenzaba a tener mal de altura y estaba justo a la mitad del viaje y necesitaba poder
recuperarme. 

Dos días después salimos pasando por Ambato, una ciudad aledaña a Quito, donde a
pesar de que eran apenas las 7am la ciudad estaba llena de vida y energía, el comercio
estaba en punto, la gente iba y venía, tardamos unas seis horas total en llegar a
destino. De Ambato tomamos una carretera que nos llevaba por entre un cañón
siguiendo las orillas de un rio con poblados y cabañas dignos de todo sueño de
pensionado, esta carretera comenzó a ascender hasta que poco la vegetación paso de
bosque a paramo, con algunas comunidades de descendientes purépechas en el camino
y fue así como poco a poco se comenzó a ver a lo lejos está majestuosa montaña, el
Volcán Chimborazo, este era el siguiente reto ascender al Taita Chimborazo cuya
cumbre es el punto más cercano al sol ,  montaña de impresionante energía. Poco a poco,
se fue haciendo más visible la montaña mientras nos acercábamos, todo estaba
despejado y la montaña se veía completa con sus dos cumbres, clarito se vía la ruta el
zigzag marcado sobre la nieve de la ruta que se sigue para llegar a la cumbre. 

De pronto, antes de llegar a la entrada del parque sobre una carretera estatal que
circunvala el volcán la flora desapareció, paso de ser paramo a puros arenales hasta
llegar a la entrada del parque donde la carretera se convierte en terracería que
después de manejar en el 4x4 una media hora en ascenso llegamos al refugio hermanos
carrel ,  aquí nos cambiamos, preparamos nuestras mochilas y nos preparamos para
ascender al campo alto(5300msnm) donde descansaríamos durante la tarde para
comenzar a ascender a la media noche. 

Mi condición no mejor en Quito después de la visita al volcán Antisana, aun tomando
medicamento pase mi día descanso entre montañas en cama y congestionado, no logre
recuperar mi oxigenación, esa mañana salí de Quito oxigenando 86% y aun
congestionado, durante mi preparación para la excursión tenía un entrenamiento
específico para la caminata del refugio hermanos carrel al refugio del campo alto en el
que cargaba con hasta 15kg en la mochila más polainas de 1kg en cada pie ya que
tienes que caminar con tres capas de ropa, botas rígidas de dos capas de casi 1kg cada
una y el equipo de camping e hidratación, la que en la excursión del 2022 había sido
una caminata de una hora en esta ocasión hice el doble de tiempo, era muy difícil
respirar lo cual me complicaba el agarrar el ritmo.



Chimborazo

página 11

 Llegando al campo alto descansamos un poco y comimos, no paso ni media hora y
empecé con vómito, seguido por dolores de cabeza durísimos, el mal de altura
comenzó durísimo y macizo tumbándome al piso, sumando que seguía sin poder
respirar por la nariz. Al punto de las 11pm comenzó la preparación para ascender,
había cuatro alemanes y un australiano esa noche en el campamento, platicando con
Flavio se decidió no seguir avanzando debido a mi condición ya que podría ser
peligroso para mi salud o se podria causar algun accidente, en ese tipo de montañas
de necesita estar al 100%, atento en todo momento, si bien no hay muchas gritas la
inclinación de la pendiente es muy pronunciada, un mal paso y te vas resbalando por
todo el glaciar y no hay que te pare. Esa noche pase una muy mala noche, no recuerdo
mucho. 

Al amanecer salí de la tienda encontrando todo lleno de hielo, dicen que dormimos a
unos -15°C. Cuando comenzamos a descender del campo alto mi oxigenación estaba en
un 62%. El camino de regreso tomamos una salida distinta en la carretera que
circunvalaba el volcán, todo por las faldas del volcán, cruzando por asentamientos
purépechas, l lamas y vacas en pastando en los páramos, piedras enormes esparcidas
por todas partes prueba de que alguna vez el volcán hizo erupción y claro, el coloso
volcán Chimborazo despejado, claro se veía todo su glaciar, se distinguía completo,
mientras yo en mi cabeza venia pensando en la dura lección de humildad queme pego
el taita Chimborazo el día anterior, por más que entrenara todo el año y saliera de
Monterrey fuerte si la montaña no te da permiso de ascenderla no te va a dejar, bien
dicen ‘ ’Cuando es para ti ,  aunque te quites; cuando no es para ti ,  aunque te pongas’ ’ ,
se tiene que tener en cuenta que hay gente que te espera de vuelta. 

Ya de regreso en Quito el ultimo día, aun oxigenando a niveles bajos y congestionado,
nos fuimos nuevamente a escalar a la pared del politécnico en el Volcan Rucu
Pichinga, apenas escalamos dos rutas y que nos cae una tormenta durísima con
granizo, todo el piso se pintó de blanco, el casco paso a cumplir una segunda función
de cubrirnos contra el granizo, la tormenta cayo justo cuando Flavio bajaba de una
ruta la cual dejo limpia así que solo estiramos la cuerda y nos resguardamos, igual nos
tocó una buena empapada, pero en la pared había una pareja de alemanes que justo
empezaban, la tormenta los agarro en media pared se podía escuchar lo estresado que
estaban al estar colgados en la pared mientras se escuchaban caer los truenos por
otro lado yo lo tome con cierto toque de diversión, claro sin perderle el miedo a la
tormenta, pero en esos momentos no te queda disfrutar y aprender del momento. 

En esta excursión aunque no se cumplieron todos los objetivos definitivamente hubo
aventura, se vivió y sobretodo se aprendió. Porque el verdadero éxito en la vida es
que tan divertida es, asi que sin aferrarse a lo que no se pudo y a enfocarse en lo que
sigue, porque el verdadero éxito en la vida es que tan divertida fue ¿Y, qué sigue?
¿Un viajecito en bici por la carretera austral en la Patagonia Chilena? ¿Escalar pico
independencia en la huasteca? ¿Aprovechar al maximo potrero chico?



CONFRATERNIDAD
MONTAÑISTA DEL NORTE,
EN LA CALLE.

3 diciembre 2023

MIENTRAS TANTO EN ALGÚN LUGAR DEL MUNDO...

El jueves 30 de noviembre un socio
valioso del Club, me llama para
avisarme que logró obtener un acceso
para llegar a La Calle desde el Jonuco
con algunas condiciones.

Así que pregunté en grupos oficiales del Club
quién más estaría interesado en ir a la Calle el

domingo, ida y vuelta. Sólo 2 socios más, se
sumaron al pequeño grupo. A ninguno de los

integrantes del grupo les dije que llegaríamos
por ruta "El Cuervo" desde "El Jonuco", sería

sorpresa.

Esa mañana, nos vimos muy puntuales en la
hora acordada en el punto de reunión y les di
lectura del reglamento de colonos, a lo que fui
interrumpida "Lo sospechaba", ¡¿para que la INE
y mis placas?!, mencionó Martín. (Risas)

.
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PREFERÍ QUE LOS "400 AÑOS DE
EXPERIENCIA" DE SERGIO EN
CONDUCCIÓN, MANEJARA MI
COCHE Y, ASÍ PASAR ESAS CURVAS
INFINITAS SIN CONTRATIEMPOS.

Sin ruido, sin lamparas encendidas,
para no molestar a los vecinos,
comenzamos el ascenso, ¡El bello
ascenso!
Una brecha escénica, con unas vistas
sublimes por dónde voltearas a ver,
nos deteniamos constantemente a
contemplar el panorama.
Y así nos fuimos deteniendo, en cada
mirador o espacio disponible para
tomar fotografías hasta llegar a la
cumbre, antes que Coronado, apena
nos vió y nos dijo "¡¿A mi no me
engañan, llegaron en helicóptero, o
qué?!" Jajaja

Hora del lonche y, ¡¡¡Qué se me
olvidaron mis tacos en el
refrigerador!!!, pero un cóndor
nunca deja otro cóndor, tuve
bufete.
Momento de la ceremonia oficial,
intercambio de banderines,
honores a la bandera, minutonde
silencio, tribuna libre. Fotografías
y de regreso a comer un
delicioso asado verde en
terrenos de rinconada colonial.
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Buenos días, Cóndores.
Tras leer en los grupos del Club que el paso por el Jonuco a la Calle tenía algún tiempo vedado
recordé que tal situación no era nueva, pero Don Santiago Roel, propietario de esa parte de la
Sierra de Urbano, desde los años 60 siempre permitía al Club Explorador Cóndor pasar por ahí. 
En al menos una ocasión acompañé a Don Chuy a la oficina del ex Secretario de Relaciones
Exteriores en el Condominio Acero y atestigüé la cordialidad y deferencia que Don Santiago le
otorgaba a Montenegro y nos autorizaba a pasar por su entonces muy nuevo fraccionamiento
campestre.
Y en otras ocasiones simplemente con decir que íbamos de parte de Jesús Montenegro se nos
daba el permiso escrito.
La última vez que vi a Don Santiago me dio su tarjeta de presentación en la que a mano escribió
«Permiso Irrestricto» y la firmó. Nunca más debimos pedir acceso, hasta que la tarjeta se desgastó
y volvió ilegible.
Luego del fallecimiento de Don Santiago y de Don Chuy, el favor de los Roel hacia el Club continuó
pues en la década de los años 90 Santiago hijo nos seguía autorizando el paso por el Jonuco.
Así que sin consultar a la directiva del Club, porque la Confraternidad de la Calle estaba encima y
para no generar falsas expectativas, la noche del martes de la presente semana, día 28 de
noviembre, sabiendo que un grupo de colonos de el Jonuco se reúne cada miércoles en la casa
club del fraccionamiento, envié un mensaje a un amigo personal quien allá reside.
Le pedí que indagara la posibilidad de una cita telefónica con alguien de la directiva de los colonos.
Poco antes de las 3 PM del miércoles 29 me envió el contacto del presidente de la asociación de
residentes de el Jonuco, Constantino Madero, casualmente esposo de una antigua compañera de
la universidad.
Me concedió 3 minutos, pero me extendí a 10, donde le narré la añeja relación entre los Cóndores
y los Roel; de la cordialidad entre Don Santiago y Don Chuy, y de la casi centenaria historia del Club
donde destacamos el valor del respeto hacia todos –empezando por las montañas.
Madero me avisa que le tomará un día para poder decidir, y me advirtió que las posibilidades son
pocas por la renuencia de los colonos a permitir extraños en su entorno.
Esa misma noche del miércoles Madero me llama y dejó en claro que la clave de todo estuvo en el
nombre de Jesús Montenegro pues Santiago Roel hijo todavía le recordaba, así como al
prácticamente único club al cual su padre permitía paso.
Bendita memoria de Santiago hijo.
A continuación Madero nos da sus primeras condiciones: dos coches y cero fotos en el Jonuco.
Además de la descripción y placas de cada vehículo, nombre completo de cada asistente y su
credencial del INE a la mano.
A media mañana del jueves 30 le aviso a nuestra presidenta Diana Ramírez, y el grupo de hoy
domingo 3 de diciembre ya estaba armado con quienes se apuntaron para ir el domingo por el
Moro.
Sin embargo, ninguno de los inscritos fue enterado que el ascenso sería por el Puerto del Cuervo.
Sin saberlo son embajadores del Club pues, si no hay alguna inconformidad de los vecinos, y
puede ser algo tan simple como «vi a unas personas desconocidas frente a mi casa», se nos abre la
puerta para en el futuro tener más oportunidades de pasar por el Jonuco.
Al menos así lo entendí en los diálogos que tuve con ellos, porque abiertamente no fue expuesto
así.
En lo personal, veo que Don Chuy sigue cuidando de nosotros.
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A nombre del Club Explorador Cóndor deseo agradecerle la autorización para

pasar por su fraccionamiento el día de ayer, domingo 3 de diciembre del 2023, para

asistir a la Confraternidad Montañista del Norte realizada en La Calle precisamente

en esta fecha.

Nuestra organización, fundada en 1940, cuenta con numerosas primeras conquistas

en montañas locales y nacionales, tanto en escalada en roca, escalada en hielo

como extensos recorridos por las sendas desérticas del norte de México, y entre

los años 60 a los 90 del siglo pasado, contamos con el favor de Don Santiago Roel,

padre, para cruzar por su propiedad.

Entre nuestros principales orgullos está la enorme Cruz del Montañista, erigida en

1949 en el Pico Cóndor (también conocido como Pico Sur) del Cerro de la Silla la

cual tiene el reconocimiento de «una de las Siete Maravillas Históricas de Nuevo

León, hecha por la mano del Hombre».

Confiamos en que nuestro paso por El Jonuco este pasado domingo no haya

causado inconformidad entre los residentes, pues entre nuestros principales

valores está el respeto a todos los derechos ajenos –principalmente en y hacia las

montañas.

Naturalmente, y en la medida de lo posible, nos gustaría seguir contando con su

ocasional favor.

Con profunda gratitud, quedo a sus órdenes.

Diana Blanca Esthela Ramírez Mendoza

Presidencia Mesa Directiva

3 de enero de 2024
Dr. Constantino Madero
Presidente Club El Jonuco, AC
Presente. 

, Club Explorador Cóndor
https://www.condor.org.mx/
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White
Christmas

I ' M  D R E A M I N G  O F  A
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DONATÓNDONATÓN
CÓNDORCÓNDOR
20232023

AGOSTO DE 2022 | NÚMERO 1 |

Por VictorPor Victor

Reparto de Reyes a ejido Los Mimbres, una de las
comunidades mas alejadas en Galeana Nuevo León,
por parte de Club Explorador Cóndor, presente.
Y para esta celebración nos dimos cita en dicha
comunidad rural, llevando la ayuda en una caravana
de 13 vehículos, todos con víveres y cargamento al
máximo, al demostrar una faceta más de este
prestigiado Club llegando con nuestra encomienda
después de más de 3 horas de camino y 12k de
terracería, habiendo iniciado esta aventura al
levantarnos cuando todos duermen, por la
madrugada del primer domingo del año 2024 para
celebrarla en un gran evento social, pues se trataba
dar un poco a familias cuya gente nos ha brindado
todo su apoyo y ayuda cuando hemos pasado por
sus praderas y caminos durante nuestras excursiones
y grandes caminatas.

Ejido Mimbres, Galeana
Nuevo León.

SustaitaSustaita
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Bajo una buena organización, cooperación, coordinación
y logística previa de meses de duración, logramos llevar
ropa y calzado para todos y de todas las edades,
despensas para todas las familias, juguetes hasta para
escoger y en buen estado, sorpresas para cada uno de
los niños y niñas, regalos y hasta bicicletas nuevas para
cada uno de ellos! , donde también hubo piñatas, roscas
de reyes, y pasteles para todos... mmm..! 

y por si fuera poco estuvo presente un Cóndor dándole
mas ambiente al evento, además también hubo
alimento para mascotas y mucho más...

De inicio, maravillados con paisajes de película como si
fueran de otros paises, pero también con sentimientos
encontrados al ver familias con extrema pobreza y de
escasos recursos, careciendo a veces del vital líquido
durante semanas en épocas de verano, o que pasan
fríos extremos durante el crudo invierno donde el gélido
clima les cala hasta los huesos... 

pero aún así, tan vaiosas como nosotros y con el mismo
derecho a disfrutar, sentir la alegria y de merecer al igual
que todos...
algo para reflexionar no creen?
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Donde también estuvo presente la esencia de la
magia del dia de Reyes al haber "lluvia y cascadas"
de dulces para los niños, que caían de cada una de
las 4 piñatas en las que se formaron para pegarle
una y otra vez...

haciéndolos soñar, sí... soñar despiertos! como si
fueran diamantes para ellos, como los que caen en
las lluvias de diamantes que hay en otros planetas!,
lo que les avivó su sonrisa con una gran alegría y
algarabía, disfrutando con ilusión de esta festividad
mexicana de sus regalos y de sus bicicletas..!
Para el medio día una familia hizo un gran esfuerzo,
y nos preparó una olla de riquísimos taquitos de
huevito con frijoles y chorizo ... mmm deliciosos...
mil gracias.!

Y ya para el regreso, vivir la satisfacción de haber
dejado un legado a nuestros hermanos de aquel
alejado lugar, disfrutando como premio a nuestro
esfuerzo de un atardecer inigualable con vistas
extraordinarias y vivos colores contrastantes de
grandes valles y planicies rodeadas de montañas
como si fueran guardianes que les brindan
celosamente su cobijo y protección, y que me dejó
sin aliento, sintiéndome tan pequeño e
insignificante ante esta gran vastedad de
irresistible belleza, pero con una conección increíble
con la naturaleza y el suave viento de la sierra
Nuevoleonesa y Coahuliense...
increíble verdad?
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y como dicen:
ay los veo...
ay se ven...

mucha suerte...
y saludos a todos...

.
Club Explorador Cóndor.

Unidos y adelante...

Y para terminar llegamos a disfrutar de una deliciosa
comida meramente al estilo rústico en San Antonio de las
Alazanas haciendo toda una "invasión" a uno de sus
recintos con la esperada convivencia de todos  
disfrutando de unas gorditas hechas a mano con
suculentos guisados con todos sus ingredientes al punto
exacto, rico caldo de res bien calientito y demás, sin
olvidar tomarnos la foto del recuerdo...
...y me hizo recordar que la verdadera riqueza es sentir
que somos afortunados al poder dar a quien mas lo
necesita , ver la sonrisa de agradecimiento de chicos y
grandes al hacerlos sentir que no están solos, y que así la
magia de este día perdurará como un legado imborrable
de nuestras vidas hacia nuestros hermanos, esperando
volver a repetir esta hazaña una y muchas veces más...
.
crónica, semblanza y narrativa de Victor Sustaita.
.
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RESCATE DE UN CANINO DURANTE LA
CELEBRACIÓN DE LA CONFRATERNIDAD EN EL

CERRO DEL TOPO CHICO.

MARIO VILLANUEVA

La idea principal era la confra, pero en la madrugada me agregaron a una
publicación y me pidieron checar que había un perrito caído en un barranco en el
cerro.
Así que ya iba pensando en eso y al ir subiendo, escuché los ladridos y les comenté
a varios que iban a mi lado de la historia. Y empecé a preguntar quién tenía una
cuerda, y quién traía comida.

Así que más adelante lo logramos ubicar a lo lejos,
sus ladridos nos ayudaron a ubicarlo, y les dije a los
demás.
La idea sería subir y rodear y llegar detrás y
encontrar la forma de llegar a el. Y así le hicimos.

Fue difícil, porque había muchas espinas y aparte
de que como es zona de cuevas, pues nos
arriesgábamos a caer dentro de alguna sin que se
viera por las hierbas.
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AL LLEGAR A DÓNDE ESTABA, LO VI Y SE
QUEDÓ QUIETO VIENDOME...

página 28

Luego busque la forma de pisar más
el suelo para ver dónde estaba más
seguro. Era la orilla del cañón.

Así que no era fácil, no traíamos
cuerdas, me quite la mochila y la
cámara y me puse unos tacos en la
bolsa del pantalón, para dárselos
cuando llegara a su lado.

Y si, cuando llegue a unos metros, dónde yo
ya no podía bajar, le hable y le solté varias
piezas del taco y se fue acercando a comer,
le solté más, y así se acercó a dónde lo pude
agarrar, yo agarrándome de unas ramas
para no resbalarme y caer.

Ya luego le dimos más apoyo de comida y agua y
lo metí a mi mochila, los demás compañeros me
ayudaron a cargar mis cosas, lo llevamos a la
confra y Luego bajamos.
Me ayudo Emmanuel Moreno a cargar la mochila
de bajada y yo me quedé a apoyar de
retaguardia, al bajar ya le habían dado de comer
y Nohemí Lomelí le tenía cita en una veterinaria. Ryan



Luis Ángel Pastrana de la Garza 
POR 



H O Y  C O N T A R E M O S  U N A  L E Y E N D A  Q U E
S U C E D I Ó  E N  U N A  C A S A  Q U E  S E

E N C U E N T R A  E N  E L  B A R R I O  A N T I G U O ,
E N  L A  E S Q U I N A  S U R E S T E  D E  O C A M P O

( H O Y  R A Y M U N D O  J A R D Ó N )  Y  D I E G O
D E  M O N T E M A Y O R  ( A N T E S  C A L L E  D E

L A  P R E S A ) ,  J U S T O  A T R Á S  D E  L A
I G L E S I A  C A T E D R A L .

O C A M P O  Y  D I E G O  D E  M O N T E M A Y O R

Don Fermín
L E Y E N D A

C A S A  P O R  E L  B A R R I O  A N T I G U O

Se cuenta que antiguamente a

la muerte de una persona se

iniciaba el velorio, que era de lo

más común sucediera en la casa

del finado, logrando conjuntar

en él a familiares y amigos.

Resulta que en esa casa que les

comenté anteriormente vivía

Don Fermín, siendo el personaje

central de esta leyenda.

Don Fermín era un vecino del

barrio antiguo, un día y sin

explicación su posición mejoró,

tenía mucho dinero y la gente

murmuraba y aseguraba que

había hecho un pacto con el

diablo.

Un día muere de causas

naturales y su cuerpo fue

instalado en la sala de la casa

dentro de un ataúd con cuatro

cirios de cera encendidos a su

alrededor.

El velorio transcurrió con

normalidad, la gente llegaba,

rezaba, platicaba.

Al medio día algunos amigos

llevaron comida, a media tarde se

sirvió café con pan y por la noche,

después del rezo del rosario, se

sirvió la cena y café negro.

Hasta aquí todo normal... lo

tenebroso e inexplicable del

asunto ocurrió, como en toda

historia de terror, a las doce de la

obscura noche y justo cuando

“sonaba la última campanada del

reloj de la Catedral”.
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En la actualidad, en

esa misma casa, hoy

día hay un café que

permanece abierto

hasta altas horas de la

noche y que de vez en

cuando, testigos han

referido que, en medio

de la madrugada,

llega un hombre vestido

de negro con un

semblante triste que

dice llamarse Fermín,

y pregunta por su

casa….para luego

desaparecer...

Después de unos instantes
los perros del infierno
salieron, y con ellos se fue
algo muy importante: el
cadáver del señor Fermín, ya
que al poner en orden el
lugar, volvieron a encender
los cirios y descubrieron que
el ataúd estaba vacío,
causando gran temor entre
los presentes, y por mas que
buscaron en los alrededores
jamás encontraron el
cuerpo, la gente aseguraba
que el diablo en persona
mandó a su jauría por el
cuerpo de Don Fermín para
tenerlo en cuerpo y alma en
el infierno por toda la
eternidad. 
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En ese momento la

obscuridad en el

exterior se hizo mucho

más profunda, el aire

comenzó a rugir en un

gran ventarrón, los

presentes escucharon

un escándalo en la

calle, era un ruido de

perros peleándose,

ladrando y gruñendo y

que se acercaba al

lugar estremeciendo a

la concurrencia en el

velorio, los que estaban

afuera entraron a la

casa entre gritos y

empujones, generando

toda clase de

desorden, en ese

momento los perros

obscuros y con ojos

rojos entraron a la casa

generando un caos

total, con el fuerte

viento y el desorden,

los cirios cayeron, y

dejaron el lugar en

completa obscuridad,

se escuchaban gritos,

se caían cosas, la gente

se cubría y se tiraba al

suelo, otros rezaban a

grito abierto, entre el

desorden se escucho

un gran ruido metálico,

el ataúd había caído

con gran estrépito
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L X X I I I  C O N F R A T E R N I D A D  D E L  N O R T E

Paraje La Calle, Sierra del Urbano, 2 y 3 de diciembre 2023.   Por Jose Alberto Coronado

Nos sentimos contentos, satisfechos de
haber compartido el fin de semana pasado
con amigos montañistas de distintos
clubes esto que nos apasiona.

Agradecimiento muy especial:

Lorenzo Valles Olvera ( LASEN y Circulo
Jose Navarro).
Guadalupe Reyna y Alfredo ( LASEN).
Laura García ( Club Retos)
Leticia Mendoza ( Club Retos)
Flor Flower Navarro ( Club explorador
Condor).
Martin Miranda ( Club Explorador
Condor).
Verito Vazquez ( Club Explorador
condor).
Cresenciano Crecenciano Zapata (Club
Proyecto 2000).
Ramiro Gonzalez. ( Club ORION).
A Jesus Guadalupe Contreras Aguirre
De Club Corzo por el sazón riquísimo
que le dio a la comida para que los
participantes degustaran algo delicioso.

Agradecidos por el apoyo que recibimos
para que el evento se llevara a cabo
nuevamente por la Ruta Casa Blanca - El
Moro, la Calle .

No quiero dejar de agradecer y perdón si se
me pasa alguno el tiempo prestado para
atender la mesa de recepción al terminar el
recorrido.
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Y demás compañeros que una vez más demostraron su compañerismo y Su espíritu de
servicio , no importando colores , ni ideologías.

A la Asociación de Excursionismo de Jalisco por mandar Su representante, esperando lo
haya disfrutado como Nosotros los Regios disfrutamos de Su Confra.

Todos Somos Asociación

L X X I I I  C O N F R A T E R N I D A D  D E L  N O R T E

Paraje La Calle, Sierra del Urbano, 2 y 3 de diciembre 2023.



EXPEDICIÓN AL ACONCAGUA

Abelardo Arizpe Cantú
Momento retro

SIGUIENDO AL PADRE

El sueño de su papá forjó los
valores y principios que
impulsaron su valor y coraje en la
expedición, es de valientes lo que
vivió.

En la asamblea de noviembre de 2023,
se presentó el Doctor Abelardo Arizpe
para platicar sus anécdotas en el
Aconcagua.

.Y hace algunos días "llegó" esta producción literaria
a mi biblioteca personal, haciendo mención al
alpinista regiomontano Oscar Arizpe "El Diablo
Arizpe" quien falleciera tras conquistar el techo de
América, El Aconcagua en febrero de 1962 ubicado
en Argentina.
Una obra escrita por su hijo el Doctor Abelardo
Arizpe Cantú, quien también pisara su cumbre en
enero de 1985.
Un orgullo que el Doctor Arizpe me haya dedicado
este libro que cuenta toda una historia del deporte
de aventura digno de leer una y otra vez... 
Victor sustaita
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HUMBERTO
RODRÍGUEZ

PENTATHLON

Nos cuenta que sus inicios fueron por el año
2014, en la Excursión al Diente, en donde tres
años después tomaría protesta por esos rumbos
el 11 de junio de 2017, en el paraje conocido
como “la piedra atorada” apadrinado por
Alejandro  Almaguer Decidió “ ser socio desde
enero del 2015, cuando arrancó el proyecto de
la instalación de la nueva cruz del montañista,
solicitando ser el primero en tomar protesta ahí,
pero por diferentes circunstancias no se
concretó”

Uno de los principales guías del club, Capitán
en 3 mesas directivas, querido, admirado y
respetado, este mes ha cumplido y festejado
400 recorridos desde que inicio en el 2014,
tiene 10 años consecutivos participando en el
Pentathlon Deportivo Militarizado
Universitario Zona Nuevo León y Norte de
Tamaulipas, del cual fue miembro.
Actualmente en el Club Explorador Cóndor
hablar del “Penta”, sumar kilómetros y
compartir los colores de cada mes en
fotografías lo distinguen:
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HUMBERTO
RODRÍGUEZ

Sin lugar a dudas, el apoyo y creación del
programa de entrenamientos para el Penta, que
ya cuenta con 8 años de existir, es una de las
contribuciones que mejor lo destacan, ya que
hoy en día son muchos entre ellos su servidora
los que hemos logrado superarlo gracias a este.
Sin más le deseamos larga vida en el Club
Explorador Cóndor y seguimos en el Sendero.

Si hablamos de excursiones memorables nos
platica: “Son muchas bendito Dios, entre
exploraciones, retos y donde sobresale siempre el
compañerismo y la hermandad Cóndor. Hay una en
especial; que fue cuando sacamos la ruta El
Mandarín completo, el 31 de julio del 2016, una
experiencia inolvidable por como surgieron los
inconvenientes, una exploración que nos llevó mas
de 16 horas y mas de 24 horas para llegar a casa. Y
que también resalta la hermandad del Cóndor para
responder al auxilio de compañeros en situaciones
complicadas en la montaña, hoy esa ruta es de las
mas interesantes que tenemos en el repertorio.”
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LAURA JOSEFINA

TREVIÑO GARZA

AMA EL
BUCEO

Y LAS
MONTAÑAS

¡¡¡Si de deportes extremos se trata,
ella se pinta sola!!! viajera,

montañista, senderista, ciclista,  
amante de la naturaleza, certificada
en buceo en aguas abiertas desde
el 2013,  antes de conectar con el

Club ya contaba con gran
experiencia en cañonismo y alta

montaña (Iztaccíhuatl 1999) y que
hablar de su calidad humana;

siempre dispuesta a dar su ayuda,
sin duda una gran mujer que
merece admiración y respeto

representándonos en estos tiempos
donde la mujer ha ganado terreno. 
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LAURA JOSEFINA
TREVIÑO GARZA

Arquitecta de profesión hija de Daniel Treviño García
y Petra Garza Garza, Regia de nacimiento, se inició en
el Montañismo por la puerta grande, ascendiendo la
cumbre de la tercera montaña más alta de México el

Volcán Iztaccíhuatl en el 99

Apadrinada por Alejandro Almaguer y Humberto
Rodríguez, desde su toma de protesta el 19 de
septiembre de 2021; en el emblemático pico
Cóndor del cerro de la silla,  ha logrado retos

como el Pentathlon Deportivo Militarizado
Universitario Zona Nuevo León y Norte de

Tamaulipas en el 2022 y la Excursión Internacional
a Santiago de Compostela en el 2023, en donde
nos cuenta que fue una gran experiencia como

reto personal y espiritual.
“ En el Club admiro a todos los que participan

activamente para mejorar la organización y
crecimiento del club” 
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Pin Cóndor, consiste en un broche metálico que a finales del 83 o
principios del 84 Don Jesús Montenegro entregó a José Sánchez de
la Peña manifestándole: “Te encargo al Club”. Posteriormente, el 5
de noviembre de 2023, José Sánchez de la Peña, le entregó a Luis

Ángel Pastrana de la Garza ese pin, manifestándole  «Tus logros en
la montaña son tuyos, pero también del Club; no te envanezcas.

Estás parado sobre los hombros de Gigantes».
En la asamblea celebrada el 30 de noviembre de 2023, se le hizo de
conocimiento a Luis Ángel Pastrana de la Garza, que cuándo llegue
el momento de entregar el pin a una nueva generación, busque que
sea un socio con honor.Misma encomienda a las futuras
generaciones cóndor, socios con honor.
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